Zeszyt z cwiczeniami sklaniajgcymi
do odkrywania otoczenia







Otaczajacy nas swiat jest niezwykly!

Kryje si¢ w nim mnoéstwo niespodzianek, zagadek, ciekawo-
stek. Kryje sie w nim przede wszystkim wiele pozornie zwyklych
przedmiotow, ktore mozna poznawac na tysigc sposobow i odkrywaé
codziennie na nowo.

Istnieje miejsce, w ktorym mozliwe jest wszystko to, na co
pozwala nam wyobraznia. Tym miejscem jest sztuka, a szczegolnie
sztuka wspolczesna — pelna artefaktow, czyli wytworow sztuki,
z ktorymi mozna robi¢ przerozne rzeczy.

Bardzo wazng, dla sztuki wspolczesnej postacig byt Tadeusz
Kantor, poniewaz niezmiernie interesowaly go przedmioty. Wybie-
rat biedne, stare przedmioty i podnosil je do rangi sztuki. Ale czy
szafa albo wieszak mogg by¢ dzielem sztuki? Czy z krzesel mozna

cos stworzyc¢?

Wyobraz sobie, ze jesteSmy w laboratorium. Przedmioty mozna po-
znawa¢ wszystkimi zmystami: dotykac je, wacha¢, smakowac, ogla-
dac¢ z kazdej strony, sprawdza¢, czy i jakie wydajg dzwigki, moczy¢
w wodzie, nagrywa¢. Mozna zmieniaé¢ ich przeznaczenie i robic
z nimi to, na co pozwoli nam fantazja. Eksperymentowanie z przed-
miotami staje sie¢ wtedy ciekawg przygoda.

Zgromadzone w ksigzeczce zadania pozwola Ci znalez¢ nowe
zastosowania dla codziennych i — wydawaloby sie — zwyktych przed-
miotow. Kierujac sie instrukcjami, przetestujesz ich mozliwosci,
sprawdzisz ich funkcje i zbadasz materialy, z jakich zostaly wyko-
nane. A moze masz wlasne pomysty na uzycie wiadra czy krzesta?

Zadania mozna wykona¢ w domu, w autobusie lub na lgce.
Mozesz je wykona¢ samodzielnie albo wspolnie z dziadkiem, babcia,
siostra, kolega lub bratem.

Odkrywaj i eksperymentuj! Do dziela!



CRAMY v ZESPOLE

Polacz przedmioty parami, aby wydaly dzwigk.
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Co zrobi¢, zeby wozeczek wydawal jak najwiecej dzwiekow?
Mozesz dorysowac¢ dzwonek, wetkna¢ szeleszczace papierki
pomiedzy kola lub doczepié¢ sznurek z przedmiotami,

ktore bedg sie ciagnaé¢ za wozeczkiem w trakcie jazdy.

A moze masz jeszcze inny pomysi?

WOZECZEK-DREZYNKA

To pojazd na czterech kolkach z siodelkiem i dlugim dyszlem. Po-

dobnym wozeczkiem jezdzit Tadeusz Kantor, gdy byl szescioletnim
chlopcem. Wiele lat pozniej artysta odbudowatl ten tajemniczy po-
jazd i wykorzystal go w jednym ze swoich spektakli. Aby jezdzié¢

drezynkag, nalezy poruszac¢ dyszlem w przod i w tyl.



INTERIOR IMAGINACJI
Tak Tadeusz Kantor nazywal szafe, ktora czesto wykorzystywal
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czy, mozna przechowywac¢ w niej wspomnienia i skrywa¢ tajemnice.

Wszystkie przedmioty pomieszaly sie ze soba. Uporzadkuyj je.



Jak myslisz...

Ktorg lyzka mozna wygodniej jesc? \
Ktora lyzka tadniej pachnie?

Ktora lyzka glosno upada na ziemig?

Ktorg tyzka mozna szybciej mieszac?

Ktora lyzka ma gladka powierzchnig?

Ktora lyzka jest 1zejsza?

W ktorej lyzce mozna sie¢ przejrze¢ jak w lustrze?
Ktorg lyzka mozna lepiej malowac?

Ktora lyzka bylaby lepszym wiostem?
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Jak myslisz...

Ktory przedmiot tadniej pachnie?

Ktory przedmiot glosno upada na ziemig?

Ktorym przedmiotem mozna szybciej miesza¢ w wielkim kotle?
Ktory przedmiot jest 1zejszy?

Ktory przedmiot jest czesciej w domu?

Ktorym przedmiotem mozna lepiej malowaé? &

Ktory przedmiot jest lepszym wioslem?



WODNE SIALENSTwWO

Znajdz w domu metalowe wiadro lub duzg miske.
Pamietaj! Zabezpiecz folig miejsce, w ktorym bedziesz sie bawic.

Popros dorostego o pomoc.

Zabawa... START!

Wloz do wiadra 4 ziarnka fasoli albo 4 guziki.

Zamieszaj.

Potrzasnij caltym wiadrem.

Nalewaj wode kropelka po kropelce.

Wlej naraz calg szklanke wody.

Sprobuj nabrac jak najwiecej wody w rece.

Nabierz wody do starej skarpetki i trzymaj ja nad wiadrem.
Mocno wykrec¢ skarpetke.

Przelewaj wode ze szklanki do wiadra cieniutkim strumieniem.
Dodaj garsc piasku.

Przelewaj wode z duzej wysokosci, zrob wielki wodospad.
Wrzué kawalki zielonej bibuly albo zdzbla trawy.

Mieszaj patykiem, raz w prawo, raz w lewo.

Wrzué kilka kamykow.

Zrob ryby z folii aluminiowej lub patyczkow.

Zrob wielkie fale, wir morski, bardzo delikatne fale.

A teraz znow wielkie!

Uwagal
Po skonczonej zabawie, zanim wylejesz wode, wyjmij z niej guziki,
fasole, kamyczki, kawalki bibuly i folii aluminiowej i wyrzuc je

do kosza na $mieci.
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DRCAJACY WIESIAK

Znajdz w domu metalowy wieszak . Przywigz go do sznurka
na srodku jego dlugosci. Dwa konce sznurka owin wokol palcow.
Palcami zatkaj uszy. Popros druga osobe, zeby lekko uderzyta

w wiszgcy wieszak metalows lyzka.

* ’ .
zamiast metalowego wieszaka mozesz uzy¢ innego metalowego

przedmiotu, na przyktad tyzki
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Poszukaj w domu innych metalowych przedmiotow.

Co jeszcze mozna zawiesi¢ na sznurkach?
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To opakowywanie roznych przedmiotow przez artyste. Przedmioty
;7. mozna zawing¢ w papier, nakry¢ tkaning, schowa¢ w worku lub wsadzic¢

Jak myslisz, co znajduje si¢ w opakowaniach? do koperty. A moze znasz jeszcze inne rodzaje opakowan?
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ASAMBLAZ

Polamany parasol nie uchroni Cie przed deszczem, ale mozesz wy-

RAN ‘ ' A l[ W'(H UK l korzystac go do stworzenia dziela sztuki! Asamblaz to technika arty-
. A = styczna polegajaca na tworzeniu dziela sztuki ze zwyklych przedmio-

tow, zgromadzonych przez artyste. Poszukaj roznych przedmiotow,

Wiatr potamal wszystkie parasole. ktore nie bedg Ci juz potrzebne i uléz z nich wlasng kompozycje.

Dorysuj wiecej polamanych parasoli. Przedmioty moga by¢ zniszczone, mozesz je tez pomalowac.



Szybko zapakuj do walizki potrzebne rzeczy. Jedziemy nad morze!



KONCERT MORSKI

Podczas tego szczegodlnego koncertu na plazy w Lazach dyrygent
nie dyrygowal orkiestrze, tylko falom morskim. Koncert byl czescig,
happeningu autorstwa Tadeusza Kantora. Narysuj szumigce fale,

ktorym przygladaja sie plazowicze.
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HAPPENING
To specjalne wydarzenie bedgce jednoczesnie dzielem sztuki.
Happening jest dokladnie zaplanowany przez artyste, ale uczest-
niczag w nim tez inne osoby, dla ktoérych takie wydarzenie moze

by¢ wielkg niespodzianks.



I STWORTYC
HAPPENING

Wybierz czas i miejsce, w ktorym odbedzie si¢ Twoj happening.

przyktady: dzisiaj w moim domu / jutro rano na placu zabaw /

podczas wycieczki

Zaplanuj, co bedziesz robi¢ podczas happeningu.

Wymysl zaskakujace czynnosci.

przyklady: udawac posag / spiewac niezrozumialg, piosenke /
chowac si¢ do wielkiej walizki / zaklada¢ buty na gltowe,

a czapke na nogi

Zapros kogos do wykonania happeningu wspolnie.

przyklady: Babcia / Kolega / Pies / Lalki

Popros kogos, aby sfotografowal Twoj happening.

Powstanie dokumentacja Twojego happeningu.

Wykonaj wszystko wedlug planu!
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Dorysuj brakujace czesci zakopanych przedmiotow.
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ZAMIEN PARASOL

DUELD Slyki
B

1. Znajdz w domu stary parasol.

2. W16z do parasola ludziki i zabawki. Zakre¢ parasolem jak karuzelg.
3. Zamien parasol w lgdowisko dla papierowych samolotow.

4. Wskocz do parasola i zamien go w lodke.

5. Zamien parasol w dom-kryjowke. Wytnij w nim okna.

6. Sprobuj wycig¢ w parasolu taki sam wzor.

7. Pomaluj parasol farbami.

8. Stworz opakowanie dla Twojego parasola.



Wykonaj eksperyment. Bedziesz potrzebowa¢ wanny lub duzej miski
napelnionej wodg, balona i pinezki. Nadmuchaj balon i wloz go
pod wode tak, aby zadna jego czes¢ nie wystawalta. Teraz przekluj
go pinezkg. Co sie stalo? Jaki powstal dzwiek?

Narysuj swoje obserwacje z eksperymentu.

Czy wiesz, ze...

Tadeusz Kantor wykorzystal wanne jako rekwizyt w jednym

ze swoich spektakli? Byt to spektakl ,,Kurka Wodna”.

PODWODNE DIWIEK!

EKSPERYMENT

To poszukiwanie nowych, nietypowych i czesto zaskakujacych roz-
wigzan dla jakiegos problemu. Eksperymenty przeprowadzane sg
przez naukowcow, ale tez przez artystow. Teatr Tadeusza Kantora

byt teatrem eksperymentalnym.
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Czy wiesz, ze...

Te okna stanowig czes¢ dziela Tadeusza Kantora ,,Klasa szkolna

— dzielo zamkniete”. Do klasy szkolnej stworzonej przez Kantora

nie mozna wejs¢, mozna do niej tylko zajrze¢ przez okna.



D‘EW"'A"F DE‘K' BIEDNE PRZEDMIOTY

Tadeusz Kantor czesto wykorzystywal w swoich spektaklach To najprostsze przedmioty, ktore sg juz troche zniszczone i zuzyte,
przedmioty wykonane z drewnianych desek. Zaprojektuj na tej na przyktad stare deski. Nie mozna zbudowac z nich solidnego domu,

stronie przedmiot z desek, ktory przyda Ci si¢ w domu. ale za to swietnie nadajg si¢ do tego, by zmieni¢ je w dziela sztuki.



MoST Z wiFSZAKA

Tadeusz Kantor stworzyl projekt mostu-wieszaka na Wisle.

Zaprojektuj wlasne mosty-przedmioty.

POMNIK NIEMOZLIWY

_To pomnik, ktéry nie moze istnie¢. Tadeusz Kantor zaprojektowal

trzy takie pomniki: most-wieszak, pomnik-krzesto i pomnik-zarowke.



CRTESEO O1BR7IYMA

To krzeslo, zaprojektowane przez Tadeusza Kantora, ma az
9 metrow wysokosci. Ludzie, domy i ulice sg od niego duzo mniejsi.

Dorysuj cale miasto w tle.



Policz krzesla '

MASZYNA ANEANTYZACYJNA

To maszyna stworzona przez Tadeusza Kantora z metalowego stelaza
i bardzo wielu zlozonych krzesel. Byla najwazniejszym elementem
scenografii do spektaklu ,,Wariat i zakonnica”. Maszyna miata prze-

szkadzaé aktorom i widzom podczas spektaklu.



KRIESLA

Narysuj tysiac roznych krzesel.




AMBALAZ — to opakowywanie réznych przedmiotéw przez artyste. Przed-
mioty mozna zawing¢ w papier, nakry¢ tkaning, schowa¢ w worku lub

wsadzi¢ do koperty. A moze znasz jeszcze inne rodzaje opakowan?

ASAMBLAZ — polamany parasol nie uchroni Cie przed deszczem, ale mo-
zesz wykorzystac go do stworzenia dziela sztuki! Asamblaz to technika
artystyczna polegajaca na tworzeniu dziela sztuki ze zwyklych przed-
miotow, zgromadzonych przez artyste. Poszukaj roznych przedmiotow,
ktore nie bedg Ci juz potrzebne i utdz z nich wtasng kompozycje. Przed-

mioty mogg by¢ zniszczone, mozesz je tez pomalowac.

BIEDNE PRZEDMIOTY — to najprostsze przedmioty, ktore sg juz troche
zniszczone i zuzyte, na przyklad stare deski. Nie mozna zbudowac
z nich solidnego domu, ale za to swietnie nadajg, sie do tego, by zmieni¢

je w dziela sztuki.

BIO-OBIEKT — Tadeusz Kantor nazywal tak polaczenie aktora i jakiegos
przedmiotu. Aktor, razem ze strojem, ktory nosi, albo z rekwizytem,

ktorego uzywa, staje sie bio-obiektem czyli czlowieko-przedmiotem.

CRICOT — tak nazywal sie teatr, ktory zostal zalozony przez grupe
mlodych plastykow i pisarzy. Mieli oni duzo nietypowych pomystow
i swoj teatr tez nazwali bardzo nietypowo. Przeczytaj od tytu stowo

»to circ”, czyli ,,to cyrk”, jakie slowo powstanie?

CRICOT 2 — to teatr, ktory zalozyl Tadeusz Kantor wraz z Maria Jarema,
i Kazimierzem Mikulskim. Mieli oni jeszcze wiecej niezwyklych po-
mystow niz ich poprzednicy i chcieli je zrealizowaé¢. Jako ze Pani
Maria wczesniej tworzyla teatr Cricot, artysci postanowili swoj

nowy teatr nazwac¢ podobnie, dodali tylko numer 2.

EKSPERYMENT — to poszukiwanie nowych, nietypowych i czesto za-
skakujacych rozwigzan dla jakiegos problemu. Eksperymenty prze-
prowadzane sg przez naukowcow, ale tez przez artystow. Teatr

Tadeusza Kantora byl teatrem eksperymentalnym

HAPPENING — to specjalne wydarzenie bedace jednoczesnie dzielem
sztuki. Happening jest dokladnie zaplanowany przez artyste, ale
uczestniczg w nim tez inne osoby, dla ktorych takie wydarzenie

moze by¢ wielkg niespodzianka.



IDEA PODROZY — Tadeusz Kantor wiele podrézowat po Polsce i $wie-
cie, ale potrafil tez podrozowac, bedac wciaz w jednym miejscu. Czy
potrafisz podrozowac, nie ruszajac si¢ z domu? W podroz mozemy
wyruszy¢, gdy ogladamy spektakl teatralny, czytamy ksigzke, malu-

jemy lub rozmyslamy. Cale nasze zycie moze stac si¢ wielkg podroza,.

INTERIOR IMAGINACJI — tak Tadeusz Kantor nazywal szafe, ktora cze-
sto wykorzystywal w swoich spektaklach. W szafie moga wydarzy¢
sie niesamowite rzeczy, mozna przechowywaé¢ w niej wspomnienia

i skrywa¢ tajemnice.

INFORMEL — to taki rodzaj sztuki, w ktorej wszystko dzieje si¢ przy-
padkiem i nie ma konkretnych regul. Tworzac dzielo, mozna po
nim chlapa¢, bryzgaé, rozlewac farbe, posypywac piaskiem, uzywaé

drewna, odpadkow i innych materiatow.

KOLEKCJA A — Tadeusz Kantor wybral kilkaset swoich bardzo cen-
nych rysunkow, dokladnie je posegregowal, poukladat i nazwal. Po-
darowal zbior Pani Annie, a od pierwszej litery imienia wlascicielki

nazwal go ,,Kolekcja A”.

KOSTIUM TEATRALNY — czasami kostium teatralny sprawia, ze aktor

,»oszukuje” publicznos¢ i udaje postac¢, ktorg gra, czasami kostium

teatralny moze wydawaé¢ si¢ normalnym ubraniem, a mie¢ niezwy-
kle znaczenie. Kostium moze by¢ wykonany z tkanin i zwiewnych

materialow, ale moze tez by¢ zrobiony z gumy, papieru czy blachy.

MASZYNA ANEANTYZACYJNA — to maszyna stworzona przez Tadeusza
Kantora z metalowego stelaza i bardzo wielu zlozonych krzesel. Byla
najwazniejszym elementem scenografii do spektaklu ,,Wariat i zakonnica”.

Maszyna miala przeszkadzac¢ aktorom i widzom podczas spektaklu.

MULTIPART — Tadeusz Kantor stworzy! ktoregos razu 40 bardzo po-
dobnych do siebie obrazow. Kazdy obraz sprzedat innej osobie. Arty-
sta zachecil osoby, ktore kupily obraz, do rysowania po nim, dokle-
jania przedmiotow, a nawet zniszczenia go! Dzigki temu kazdy obraz
stal si¢ wyjatkowy i zupelnie rozny od pozostalych, a wlasciciele

obrazu stali si¢ rowniez jego autorami.



OBIEKT — artysci nie zawsze wykonujg swoje prace samodzielnie.
Zdarza sie, ze znajduja, jakis przedmiot i decyduja, zeby uczyni¢ go
dzielem sztuki. Nadajg mu tytul i zaczynaja go uzywa¢ w inny spo-
sob. Na przyktad krzesto, ktore jest obiektem artystycznym, nie
stuzy juz do siedzenia, ale do kontemplacji, czyli spokojnego, lecz

intensywnego rozmyslania.

REZYSER — to osoba, ktéra kieruje calym spektaklem teatralnym.
Podejmuje wszystkie najwazniejsze decyzje: o czym bedzie spek-
takl, kto w nim wystapi, w jaki sposob beda, sie zachowywac aktorzy,
jakie przedmioty pojawig sie na scenie. W trakcie przedstawienia
rezyser czesto pozostaje w ukryciu, ale moze tez czasem wkroczy¢

na scene i dokona¢ zmian.

SZTUKA WSPOLCZESNA — tak nazywaja sie wszystkie dziela sztuki,
ktore powstaly niedawno. Niedawno, czyli kiedy? Dla wielu historykow
sztuki oznacza to, ze powstaly w ciggu ostatnich 70 lat. Artysci wspol-

czesni wymyslili wiele nowych sposobow na tworzenie dziel sztuki.

TEATR ZEROWY — wyobraz sobie, ze w przedstawieniu teatralnym co-
raz mniej sie dzieje i coraz mniej mowi, jest coraz mniej emocji,
coraz mniej akcji. Prawie wszystkiego jest coraz mniej. Prawie nic.

Prawie zero. Ciekawe, prawda?

WOZECZEK-DREZYNKA — to pojazd na. czterech kélkach z siodetkiem
i dlugim dyszlem. Podobnym wozeczkiem jezdzit Tadeusz Kantor,
gdy byt szescioletnim chlopcem. Wiele lat pozniej artysta odbudowat
ten tajemniczy pojazd i wykorzystal go w jednym ze swoich spekta-

kli. Aby jezdzi¢ drezynka, nalezy poruszac¢ dyszlem w przod i w tyl.

WYSTAWA POPULARNA — na wielu wystawach mozna oglada¢ obrazy.
Tadeusz Kantor zorganizowal wystawe, na ktorej zamiast obrazow
mozna bylo zobaczy¢ zapisane kartki papieru, wycinki z gazet, zdje-
cia, rysunki i ubrania. Niektore z nich lezaly w kufrach, inne za-
wieszone byly na sznurkach. Przedmioty nie zostaty uporzadkowane,

wrecz przeciwnie — na wystawie panowal wielki balagan!

ZYWE ARCHIWUM — to pomyst Tadeusza Kantora, by dokumentowaé
wszystkie dziatania Teatru Cricot 2, ale jednoczesnie, by wszystkie
pamiatki przechowywac nie tylko w pudelkach i szafach, ale takze

w wyobrazni i umystach ludzi.



»Laboratorium zmystow. Zeszyt z ¢wiczeniami sklaniajagcymi do odkrywania
otoczenia” powstal w ramach programu ,,Laboratorium Dzwigku — poszuki-
wania niezwyklych brzmien zwyklych przedmiotow”.

Na projekt sklada si¢ cykl spotkan warsztatowych dla junioréw i seniorow,
inspirowanych wystawa Tadeusza Kantora prezentowanag w Cricotece, opra-
cowanie przewodnika po wystawie dla dzieci i mlodziezy, a takze zeszytu

z ¢wiczeniami i pomyslami na wspodlne, aktywne spedzanie czasu.

Wydaweca:

Osrodek Dokumentacji Sztuki Tadeusza Kantora Cricoteka
ul. Nadwislanska 2—4, 30-527 Krakow
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